
中華民國女童軍總會國家研習營 
女童軍、蘭姐女童軍團領導人員進階課程(2024GA101/GA201) 

第一階段日程表 
 

時間 第一天(8/9) 第二天(8/10) 第三 天(8/11) 

0700-0730 

 

早餐(供餐) 

0730-0800 升旗 

0800-0830 

女童軍領導實務-1 

(120') 

團經營管理個案研討 2 

團的發展與經營管理專題 

(120') 

0830-0900 

0900-0930 

0930-1000 

1000-1030 女童軍領導實務-2  

(60') 

團經營管理個案研討 2 

如何行銷與推展女童軍運

動 

(120') 

1030-1100 

1100-1130 服務活動概說 

(60') 1130-1200 

1200-1230 
午餐(供餐) 

無具野炊體驗與實習 

(120') 

1230-1300 

1300-1330 小隊時間 

1330-1400 女童軍訓練與活動規劃-2 

(60') 1400-1430 

童軍露營計畫與知能 

(120') 

1430-1500 女童軍訓練與活動規劃-3 

(60') 1500-1530 

1530-1600 茶點 

1600-1630 
如何引導女童軍議題研究 

(120') 

童軍露營事務規劃與準備 

(120') 
1630-1700 

1700-1800 

1800-1830 
晚餐(供餐) 

課程回顧 

1830-1900 報到 賦歸 

1900-1930 開訓、破冰、課程定向 小隊時間 

 

1930-2000 What's New in Girl Scout 

(60') 
團經營管理個案研討 1 

團的發展與經營管理專題 

(120') 

2000-2030 

2030-2100 女童軍訓練與活動規劃-1 

(60') 2100-2130 

2130-2200 課程回顧與研討 課程回顧與研討 

2200-2230 就寢 就寢 

  

    
 
 
 
 
 



中華民國女童軍總會國家研習營 
女童軍、蘭姐女童軍團領導人員進階課程(2024GA101/GA201) 

第二階段日程表 

 

 第一天(8/15) 第二天(8/16) 第三天(8/17) 第四天(8/18) 

0700-0730 

  

早餐(自炊) 

0730-0800 升旗 

0800-0830 
童軍運動中的特殊孩子 

(90') 

團集會實習與探討-主題：

方位/地圖/製圖(90') 
Leave No Trace 無痕山林 

(120') 

0830-0900 

0900-0930 

0930-1000 
傾聽他人-簡易諮商技巧 

(90') 

個案教學-風險管理與決策 

(90') 
1000-1030 自然觀察與體驗 

(60') 1030-1100 

1100-1130 野外炊事技巧-2 

(60') 

營地復舊與環境永續 

(60') 

童軍 24 小時 

探查旅行實習-2(60') 1130-1200 

1200-1230 
午餐(自炊) 

簡便午餐 

1230-1300 

童軍 24 小時 

探查旅行實習-1(300') 

童軍 24 小時 

探查旅行實習-3(60') 1300-1330 小隊時間 

1330-1400 系統性的計畫 1 

-旅行計畫(60') 
系統性的計畫 2 

-旅行實作檢討(90') 
1400-1430 

1430-1500 進階童軍旅行知能 

(60') 1500-1530 

國際活動分享與探討 

(120') 

1530-1600 茶點 

1600-1630 野外求生知能 

(60') 1630-1700 

1700-1730 野外炊事技巧-1 

(60') 

如何進行活動評鑑 

(60') 1730-1800  緊急避難所的理論 

與實務-1(60') 1800-1830 
晚餐(自炊) 

結訓、賦歸 

1830-1900 報到 
炊事與晚餐(登山爐具) 

  

1900-1930 個人成長歷程與生涯

規劃 1 

(60') 

個人成長歷程與生涯規劃 2 

(90') 
1930-2000 小隊時間 

2000-2030 
童軍營地建設-1 

(90') 

營火與火邊談話 

-薪火相傳 2 (90') 
2030-2100 團集會實習與探討準備

(60') 2100-2130 

2130-2200 童軍營地建設-2(30') 課程回顧與研討  緊急避難所的理論 

與實務-2(60') 2200-2230 就寢 就寢 

  
   

 


